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In alto, la targa marmares
collocata allingresso della
chiesa di San Paolo alle
Tre Fontane, nel quartiere
Ardeating, allinterno del
complessa abbaziahe delle
Tre Fontane.
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ella citta eterna preziose storie e

leggende sembrano perdersi nella

tradizione. Luoghi, edifici @ monu-

menti vivono nel tempo portando

con loro | segni di fenomeni stra-

ordinari, che 51 pongono a mezza
strada tra credenza e credo religioso. Cosi, nel
fondo di una valle, in un luogo il cul stesso nome
- Aguae Salviae - & leggenda, si erge un com-
plesso denominato Abbazia delle Tre Fontane,
cosi detto non per un semplice caso, ma per il
mistero che in sé conserva, imbevuto di
misticismo e fiede.

Sfondo di un avwwenimento inguietan-
te della storia cristiana, il martino di san
Paolo, quel luogo e quella chiesa song
indissolubilmente legati a un evento
straordinario.

LA LEGGENDA DEL MARTIRIC

Secondo quanto tramanda la leggen-
da, sembra che il 29 giugno del &7 d.C, proprio
nella valle delle Aquae Salviae, vicino a Roma,
awenne il martino dell'apostolo Paclo. Durante
le persecuzioni di Nerone contro i cristiani gue-
sti fu condannato, quale discepolo di Cristo, al
martirio, che per volere dell imperatore stesso fu
eseguito con la decapitazione. Pare che prima di
marire san Paolo avesse rivolto le sue preghiere
a Dio, per poi porgere la testa al suo carnefice.
Nel preciso momento in cui la testa venne recisa
e cadde a terra, avvenne qualcosa di prodigioso
che segnd per sempre quel posto. La testa nim-

alirine

ﬂ miraeolo delle tre ﬁmtl

San Paolo é stato

forse il piu importante
missionario della storia

del cristianesimo, di sicuro
uno dei primi. Come molti
altri evangelizzatori fu
martirizzato. La sua morte
avvenne per decapitazione.
Sembra perd che la sua
testa, cadendo a terra dopo
essere stata staccata dal
corpo, rimbalzo tre volte e
che nei tre punti in cui tocco
il suolo nacquero altrettante
fonti di acqua miracolosa

balzd per ben tre volte sul terreno e dai punti
toccati sorsero altrettante fonti d'acqua. Le sor-
genti, distanziate di pochi metri una dall’altra,
nan erano tutte uguali: la prima zampillava ac-
gua calda, la seconda tiepida e la terza fredda.

Un miracolo? Il segno che Dio aveva accolto
in gloria un suo discepolo? Fatto sta che da quet
momento in poi UAbbazia prese il nome di “Le
Tre Fontane” e che il luogo Aquae Salviae é da
molti conosciuto proprio per la presenza di di-
verse sorgenti salutari, tuttora attive.
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A sinistra, una fotografia
della navata centrale

dell' Abbazia delle Tre
Fontane. Sopra, il martirio
del santo in un particolare
del ciclo pittorico “Sancta
Sanctorum”, custodito
allinterno defla chiesa
romana di 5an Lorenzo

In Palatio. Pid in alto,

una veduta esterna

dell Abbazia.

mento pill antico al riguardo gli "Acta Petri et Pau-

Che realta e prodigio si siano miracolosamente
fusi in questa leggenda? Forse le supposizioni non
lasciano il tempo che trovano.. Sono state infatt
rinvenute delle tracce, anche documentarie, che
fanno pensare che del miracolo del martirio di san
Paolo non resti solo un‘aura di mistero, che da se-
coli comungue avwolge quei luoghi

Ci sono fonti antiche che non solo fanna riferi-
mento al martino del santo e al toponimo Aguae
Salviae, ma anche alla stessa chiesa e al prodigio.
inoitre, anche in opere di alcuni artisti, che rappre-
sentano il martino del santo, si rintracciano partico-
lari davvero interessanti a occhi indagatori,

Molte fonti citano, per esempio, come docu-

I, un testo apocrifo molto probabilmente del v
secolo di origine greca, dove il miracolo delle tre
fontane sembra niportato con dovizia di particolar,
citando il nome Aquae Salviae e la presenza di un
ping, all'ombra del quale pare fosse awenuta la
cecapitazione del santo

Ma gi ancora maggior importanza documen-
tana e una lettera che papa Gregorio Magno spe-
ai (sembra nel &04) al rettore del Patrimonium
Appiae, nella guale si parla di una donazione
della emassa quae Aqua Salvias nuncupaturs
(emassa che si chiama Acque Salvies), dove san
Paolo «palmam sumens martyrii, capite est trun-
catus= (xche ha preso la palma del martirio, |
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Sotto, il dipinto "La
decapitazione di san
Paolo” del pittore spagnolo
Enrique Simonet Lombardo
(1866-1927), conservato
all'interna dedla Cattedrale
di Malaga.
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guesto glonioso apostolo; esendowi
un Oratorio, il quale altre volte (come nella fan-
citllezza nostra habbiamo veduto) era tutf'omato
di pitture antichissime; e listesse mura, e struttura
ancora del luogo mostravano grandissima anti-
chitd. Perd minacciondo per la medesima, presta
roving, fu l'anno di nostra salute 1600 dal cardinal
Pietro Aldobrandino Nipote di Clemente Ottavo, e
Comendatario di quest'Abbadia, imodemato, e ni-
dotto alla magnificenza che hoggi si vede. Chiama-
s quest Oratono Tnum Fontium, dalli tre fonti, che
in es50 si veggono, [uno poco distante dall'altro, li
quali scaturirone miracolosamente alli tre salti che
fece la Testa dell'apostolo, quando troncata dal
busto ne uscl sangue e lattes,

Mentre in una citazione del "Memoriale de
mirabilibus et indulgentiis que in Urbe Romana
existunt”, di un anonimo del 1300, addirittura viene

sono solo fonti scritte o opere come
laffresco del cclo pittorico del San-
cta Sanctorum, in cui il santo é raffigurato con la
testa recisa che tocca il terreno creando una polla
d'acqua e quindi un ruscelletto. i sono ben altre
testimonianze, ancora pili visibili, che @ [Abbazia
stessa a custodire da secoli.

LE TRE EDICOLE

Ancora oggl gia allingresso della chiesa di
san Paolo che fa parte del complesso abbaziale
si possono scorgere | primi segni di quello che fu il
prodigio: una grossa targa marmorea, posta in alto,
cita la seguente scritta in latino;: "SPALIL APOSTOU
MARTYRII LOCUS UBI TRES FONTES MIRABILITER
ERUPERUNT", ricordando come quello sia il luogo
del martirio di san Paolo da cui sgorgarono miraco-
losamente tre fonti.

All'interno poi, lungo le pareti della navata, po- |
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ste alla stessa distanza ma a livelli diversi del pavi-
mento, a riprova dell’antica pendenza del terreno,
si trovano tre edicole, ossia strutture architettoni-
che di piccole dimensiont a protezione di qualcosa,
con tabernacolo e testa del santo scolpita a deco-
ro. Dietro l'edicola centrale, inoltre,

e raffigurato il martirio.

Che i, proprio sotto quelle tre
edicole, a siano le tre fonti di cui
parlava la legpenda e a cui accen-
nano | documenti?

In realta, se ci si avvicina, si pud
sentire Il rumore dell’acqua. Sem-
bra in effetti che fino al 1950, guan-
do pol vennero chiuse, da quelle
edicole sgorgassero delle fontl, a
cui accormevano i fedeli in massa
poiche venerate e distribuite come
acque miracolose.

Inoltre, in un trattato sulle ac-
que terapeutiche del 1571 di Andrea
Bracci, intitolato “De Thermis”, ven-
gono menzionate queste tre fonti
descritte scrassae, fumosae et cum
aliquali teporex (lett. «dense, fumose
e con un certo calores).

Si tratta, allora, ancora del mira-
colo di san Paolo? Quello che rende
ancora piu affascinante tutta questa
storia e che forse dissolve ancora
qualche pur ragionevole dubbio & che | mona-
¢l trappisti, che reggono la chiesa da secoli, nel
1878 fecero realizzare alouni scavi durante i quali
rinvennero dei reperti dal valore unico per quella
chiesa,

«.n un'escavazione alquanto profonda prati-
cata a qualche metro di distanza dal luogo della
decapitazione, presenti testimoni degni di fede, fu-
rono rinvenute molte pigne che [azione del tempo
e le reazioni chimiche del terreno avevano guasi
fossilizzato, tre ciocchi pure di pino e una certa
quantita di monete antiche dell'epoca neronianas.

Quindi dagli scavi vennero alla luce alcune
monete romane di epoca neroniana, alcuni fossili
di pigne e dei ceppi di pino... Forse era proprio il
pino di cui parlano gl "Acta Petri et Pauli®, sotto cui
fu eseguita la decapitazione di san Paolo?
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LA COLONNA
DELLA DECAPITAZIONE
Ma c'g di pil. E tradizione

che san Paolo avesse subito la
decapitazione legato a un tronco
di colonna. In ambito artistico si
trovano raffigurazioni del martirio,
anche molto famose, come quella
di Simonet conservata nella Catte-
drale di Malaga, che lo rappresen-
tana in questo modo; sempre all'in-
terno della chiesa di san Paolo c'é
poi un bassorilievo, all'entrata, che
vede il santo con la testa poggiata
su una colonna mentre il suo car-
nefice alza l'arma che gli dara la
marte. Questa colonna sembra esistere ancora
Oggl, conservata proprio qui, sempre in guesta
chiesa.

Vicino alla prima edicola, infatti, ci si imbat-
te in una cancellata chiusa, con affisso un car-
tello "Colonna del martino di san Paolo”. Tra le
grate sintravede un tronco di colonna in mar-
mo bianco... La stessa dei dipinti, dei bassonilie-
vi, della tradizione che fanno di queste pareti, di
questa chiesa e di questo posto ancora di pid un
sito di culto e mistero.

Che sia fede o storia sepolta nei tempi, il mi-
sticismo di questi luoghi conserva le preghiere
dei tanti fedeli che accorrevano alle tre fonti di
acqua miracolosa e le speranze di quanti, anco-
ra ogg, continuano a credere.

Dario Nuzzo
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Sopra, i cancedlata chiusa
vicing alla prima edicola,
tra |e cui grate si intraveds
un tronco a forma di
colonna in marma bianco
(foto al centro).

Si tratta forse defla stessa
cokonna suba quale Il santo
appogald 12 testa

2l momento del martirio? |
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